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章 第 1章  概述 课时 2 

节 第 1节~第 4节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和了解可编程序控制器（PLC）的定义和分类，

PLC的基本结构、特点及应用领域，PLC的由来和发展，以及 PLC的发展趋势。 

教学 
重点 

PLC的基本结构、特点、应用领域、发展趋势。 

教学 
难点 

PLC基本结构。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 
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教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

目前，在世界上许多先进的工业国家，可编程控制已成成工业控制的标准设备，

它的应用几乎涉及了所有的行业，PLC技术的应用已成为当今世界的潮流。作为工

业自动化三大支柱（PLC 技术、机器人和计算机辅助设计与制造）之一的 PLC 技

术，将会占据越来越重要的位置。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 

第 1节 可编程序控制器的历史与发展 

第 2节 可编程序控制器的基本结构 
1.2.1 CPU模块 

1.2.2 I/O模块 

1.2.3 编程器 

1.2.4 电源 

第 3节 可编程序控制器的特点与应用领域 

1.3.1 可编程序控制器的特点 

1.3.2 可编程序控制器与其他计算机控制装置的比较 

1.3.3 可编程序控制器与继电器控制系统的比较 

1.3.4 可编程序控制器与集散控制系统的比较 

1.3.5 可编程序控制器的应用领域 

第 4节可编程序控制器的发展趋势 
1.4.1 向高性能、高速度、大容量发展 
1.4.2 大力发展微型 PLC，不断增强微型 PLC的功能 
1.4.3 发展面向民用的 PLC 
1.4.4 使用分散型 I/O子系统、智能 I/O模块 

1.4.5 基于个人计算机的编程软件取代手持式编程器 

1.4.6 可编程控制器编程语言的标准化 

1.4.7 可编程控制器通信的易用化和“傻瓜化” 

1.4.8 可编程控制器的软件化与 PC化 

1.4.9 组态软件引发的上位计算机编程革命 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1．可编程控制器由哪几部分组成？各有何作用？ 

2．可编程控制器有哪些主要特点？ 

3．可编程控制器可以用在哪些领域？ 

4．可编程控制器为什么会有很高的可靠性？为了保证 PLC的可靠性，应采取哪些

抗干扰措施？ 

三、总结与巩固 

本章讲述了可编程序控制器（PLC）的定义和分类，PLC 的基本结构、特点及应用领域，

PLC的由来和发展，以及 PLC的发展趋势。学生应重点掌握 PLC的基本结构特点及应用领域。 

教

学

后

记 

通过课堂教学，学生基本上对可编程控制器有一个较全面的认识，对其的定义

和分类，基本结构、特点及应用领域达到了一个初步的认识。 
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章 第 2章  PLC的硬件与工作原理 课时 4 

节 第 1节~第 7节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和掌握可编程控制器的物理结构、CPU 模块，

以及可编程控制器的基本工作原理等。 

教学 
重点 

PLC的 CPU模块、PLC的基本工作原理及 I/O模块。 

教学 
难点 

PLC的特殊 I/O模块。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 
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教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

可编程控制器实际上是一种工业控制计算机，它的硬件结构与一般微机控制系

统相似，甚至与之无异。可编程控制器主要由中央处理单元、存储器、输入/输出接

口电路和其它一些电路组成。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 

第 1节 可编程序控制器的物理结构 

2.1.1 整体式可编程控制器 

2.1.2 模块式可编程控制器 

2.1.3 叠装式可编程控制器 

第 2节 CPU模块 
2.2.1 微处理器（CPU芯片） 

2.2.2 存储器 

第 3节 开关量 I/O模块 

2.3.1 模块的外部接线方式 

2.3.2 输入与输出模块 

2.3.3 本地 I/O和远程 I/O 

第 4节 可编程序控制器的工作原理 
2.4.1 继电器 
2.4.2可编程序控制器的工作原理 
2.4.3 扫描周期 

2.4.4 输入/输出滞后时间 

第 5节 FX系列可编程控制器性能简介 

第 6节 特殊 I/O模块 

2.6.1 模拟量输入输出模块 

2.6.2 PID过程控制模块 

2.6.3 中断输入模块与快速响应模块 

2.6.4 高速计数模块 

2.6.5 运动控制模块、通信模块、模拟量设定功能扩展板、数据处理与控制模块 

第 7节 编程器与数据存取单元 

2.7.1 手持式编程器 

2.7.2 个人计算机程序开发系统 

2.7.数据存取单元 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1．简述可编程序控制器的扫描过程。  

2．可编程控制器有哪几种存储器？它们各有什么特点？分别用来存储什么信息？ 

3．开关量输出模块有哪几种类型？它们各有什么特点？ 

4．可编程控制器有哪几种编程器？各有什么特点？ 

三、总结与巩固 

本章讲述了可编程序控制器（PLC）的的物理结构、CPU模块，以及可编程控制器的基本

工作原理。学生应重点掌握 PLC的基本工作原理。 

教

学

后

记 

通过课堂教学，学生基本上对可编程控制器的结构有一个较全面的认识，对其

基本工作原理有一个较深入的理解。 
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章 第 3章  PLC的编程语言与指令系统 课时 10 

节 第 1节~第 3节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和掌握可编程控制器的几种编程语言、最常用编

程语言-梯形图语言中的编程元件。掌握 FX系列 PLC的 27条基本逻辑指令。 

教学 
重点 

PLC的梯形图语言，基本逻辑指令。 

教学 
难点 

应用基本逻辑指令编程。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 
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教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

可编程控制器与一般微机控制系统相似，一般有多种编程语言。其中梯形图语

言是简单易学的语言。同时 PLC也有自己的基本逻辑指令。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 

第 1节 可编程序控制器的编程语言概述 

3.1.1可编程控制器编程语言的国际标准 

3.1.2 梯形图的主要特点 

第 2节 FX系列 PLC梯形图中的编程元件 
3.2.1 FX系列的用户数据结构 

3.2.2 FX系列的基本性能 

3.2.3 输入继电器与输出继电器 

3.2.4 辅助继电器（M）、状态（S）、定时器（T）、计数器（C） 

3.2.5 数据寄存器、指针 P/I 

第 3节 FX系列可编程控制器的基本逻辑指令 

3.3.1  LD，LDI，OUT指令 

3.3.2  AND，ANI指令 

3.3.3  OR，ORI指令 

3.3.4  ORB指令 

3.3.5  ANB指令 

3.3.6  栈存储器与多重输出指令 

3.3.7  主控与主控复位指令MC、MCR 

3.3.8  取反指令 INV 

3.3.9  PLS与 PLF指令 

3.3.10 边沿检测触点指令 

3.3.11 SET与 RST指令 

3.3.12 NOP与 END指令 

3.3.13 双线圈输出 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1. 根据 ppt提供的指令表画出梯形图。 

2. 根据 ppt提供的梯形图编写指令表。 

三、总结与巩固 

本章讲述了可编程序控制器（PLC）的编程语言，其中梯形图语言是最常用的编程语言。

重点介绍了梯形图的编程元件，以及 PLC的基本逻辑指令。 

教

学

后

记 

通过课堂教学和练习，学生基本上能够使用梯形图语言对一般的控制系统进行

编程。要达到熟练以及对较复杂的控制系统能够编程，还必须在课外多做练习。 
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章 第 4章  功能指令与简易编程器的使用方法 课时 10 

节 第 1节~第 14节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和掌握可编程控制器的一些功能指令的使用。同

时掌握简易编程器的使用方法。 

教学 
重点 

PLC的功能指令。 

教学 
难点 

PLC的功能指令。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 
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教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

可编程控制器除了基本逻辑指令和步进指令外，还有很多功能指令，本章主要

介绍 PLC的一些功能指令，同学们要结合题目反复练习。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 
4.1 FX系列可编程序控制器的功能指令概述 

4.1.1 功能指令的表示方法 

4.1.2 数据长度与指令类型 

4.1.3 位元件 

4.1.4 变址寄存器 V，Z 

4.2 程序流向控制指令 

4.2.1 条件跳转指令 

4.2.2 子程序调用与子程序返回指令 

4.2.3 与中断有关的指令 

4.2.4 程序结束指令 

4.2.5 监控定时器指令 

4.2.6 循环指令 

4.3 比较与传送指令 

4.4 算术运算与字逻辑运算指令 

4.5 循环移位与移位指令 

4.6 数据处理指令 

4.7 高速处理指令 

4.8 方便指令 

4.9 外部 I/O设备指令 

4.10 外部设备（SER）指令 

4.11 浮点数运算指令 

4.12 时钟运算与格雷码变换指令 

4.13 触点型比较指令 

4.14 FX-20P-E简易编程器的使用方法 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1. 根据 ppt提供的题目画出梯形图。 

2. 根据 ppt提供的梯形图编写指令表。 

三、总结与巩固 

本章讲述了可编程序控制器（PLC）的功能指令和编程器的使用方法，重点对几种使用较

多的功能指令，结合例题进行了详细的讲解。 

教

学

后

记 

通过课堂教学和练习，学生基本上能够对几种用得较多的功能指令进行编程，

对其他功能指令也有一个初步的认识，要达到灵活运用，还必须在课外多做练习。 
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章 第 5章  梯形图程序的设计方法 课时 8 

节 第 1节~第 5节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和掌握梯形图的几种基本电路。掌握梯形图的经

验设计法、根据继电器电路图设计梯形图的方法、梯形图的顺序控制设计方法。 

教学 
重点 

梯形图的几种基本电路，梯形图的三种设计方法。 

教学 
难点 

梯形图的顺序控制设计方法。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 

 

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


 14 

教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

梯形图程序设计是可编程序控制器应用中最关键的问题，掌握一些梯形图的基

本电路对设计较复杂的控制系统将能带来很大的方便，同学们在课后要结合一些题

目反复练习。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 
5.1 梯形图的基本电路 

5.1.1 起动、保持和停止电路 

5.1.2 三相异步电动机正反转控制电路 

5.1.3 定时器、计数器应用程序 

① 定时范围的扩展电路 ② 闪烁电路 ③ 延时接通/断开电路  

5.1.4 常闭触点输入信号的处理 

5.2 梯形图的经验设计法 

① 送料小车自动控制系统的梯形图设计 

② 两处卸料的小车自动控制梯形图设计 

5.3 根据继电器电路图设计梯形图的方法 

① 概述 ② 基本方法 ③ 注意事项 

5.4 梯形图的顺序控制设计法 

5.4.1 用经验法设计梯形图存在的问题 

5.4.2 顺序控制设计法 

5.4.3 顺序控制设计法的本质 

5.5 顺序控制设计法中的顺序功能图绘制 

5.5.1 概述 

5.5.2 步 

5.5.3 有向连线与转换条件 

5.5.4 顺序功能图的基本结构 

5.5.5 顺序功能图中转换实现的基本规则 

5.5.6 顺序功能图的特点 

5.5.7 顺序功能图语言 

5.5.8 顺序功能图与计算机程序流程图的比较 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1. 根据 ppt提供的题目画出梯形图。 

2. 顺序功能图中转换实现的条件是什么？ 

3．顺序功能图中转换实现应完成的操作是什么？ 

三、总结与巩固 

本章讲述了可编程序控制器（PLC）梯形图的几种基本电路，梯形图的几设计方法。重点

介绍了顺序控制设计法中的顺序功能图的绘制，并结合例题进行了详细的讲解。 

教

学

后

记 

通过课堂教学和练习，学生基本上熟悉了梯形图的几种基本电路，对梯形图的

几种设计方法有了较深入的理解。学生应重点掌握顺序控制设计法，其中顺序功能

图应很好地掌握。 
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章 第 6章  顺序控制梯形图的编程方式 课时 10 

节 第 1节~第 7节 

教学 
目的 

通过课堂教学，使学生熟悉和掌握顺序控制梯形图的三种编程方式，熟悉相

对较复杂的控制系统的编程方式，了解具有多种工作方式的系统的编程方式。 

教学 
重点 

使用起保停电路的编程方式、以转换为中心的编程方式、使用 STL 指令的

编程方式与仿 STL指令的编程方式。 

教学 
难点 

复杂的控制系统的编程方式、具有多种工作方式的系统的编程方式。 

相关素材（参考资料、指导学生阅读材料等）： 
 

1. 廖常初．可编程序控制器应用技术．重庆：重庆大学出版社，2002 

2. 孙政顺等．PLC技术．北京：高等教育出版社，2005 

3．贺哲荣等．流行 PLC实用程序及设计．西安：西安电子科技大学出版社，2006 

4．陈宇．可编程控制器基础及编程技巧．广州：华南理工大学出版社，2000 

5．陈绍华．机械设备电器控制．广州：华南理工大学出版社，2000 

6．廖常初．FX系列 PLC编程及应用．北京：机械工业出版社，2006 
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教师授课思路、设问及讲解要点 

一、引言 

根据系统的顺序功能图设计梯形图的方法，是一种先进的设计方法，可以克服

经验设计法等方法的缺点，并很容易被初学者接受，用它来进行编程，人们可以迅

速地、得心应手地设计出任意复杂的控制系统的梯形图。 

教 
 
学 
 
过 
 
程 

二、教学内容正文（含讲课内容、提问设计、课堂练习等） 
6.1 使用起保停电路的编程方式 

① 具有记忆功能的电路  

② 动力头控制系统的顺序功能图和梯形图  

③ 设计要点 

6.2 以转换为中心的编程方式 

① 基本电路 

② 信号灯控制系统的顺序功能图和梯形图 

③ 传送带控制系统的顺序控制功能图与梯形图 

6.3 根据继电器电路图设计梯形图的方法 

6.3.1 使用 STL指令的编程方式 

STL指令、基本电路图、设计要点与注意事项 

6.3.2 仿 STL指令的编程方式 

6.4 复杂控制系统的编程方式 

6.4.1 跳步与循环次数的控制 

6.4.2 使用步进梯形指令的编程方式 

6.4.3 使用起保停电路的编程方式 

6.4.4 以转换为中心的编程方式 

6.4.5 仿 STL指令的编程方式 

6.5 各种编程方式的比较 

6.5.1 编程方式的通用性 

6.5.2 不同编程方式设计的程序长度比较 

6.5.3 电路结构及其他方面的比较 

6.6 具有多种工作方式的系统的编程方式 

6.6.1 概述 

6.6.2 使用起保停电路的编程方式 

6.6.3 以转换为中心的编程方式 
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教 
 
学 
 
过 
 
程 

课堂练习： 

1. 根据 ppt提供的题目画出梯形图。 

2. 请对各种编程方式进行比较？ 

 

三、总结与巩固 

本章讲述了顺序控制梯形图的几种编程方式，重点介绍了使用起保停电路的编

程方式、以转换为中心的编程方式、使用 STL指令的编程方式，并结合例题进行了

详细的讲解。 

教

学

后

记 

通过课堂教学和练习，学生基本上熟悉了顺序控制梯形图的几种编程方式，对

几种常用的编程方式有了较深入的理解。学生应重点掌握使用起保停电路的编程方

式、以转换为中心的编程方式、使用 STL指令的编程方式 
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